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すいぶんほきゅうよう    　　の　　 　もの     　 も                                                                          　　　　　　　　　　　　　　　　　　みず　　　 ほじゅう

☆水分補給用の飲み物を持ってきてください。 また、 マイボトルに水の補充ができます。

開 館 時 間 閉 館 日 対 象 者 ラ ン チ タ イ ム
か い か ん じ か ん へ い か ん び た い し ょ う し ゃ

月曜日～土曜日

午前 9:30 ～午後 6:00

日曜日 ・ 祝日 ・ 年末年始

★5/5 こどもの日は除く

乳幼児親子 ・ 園児親子

小学生 ・ 中学生 ・ 高校生

午前 12:00 ～午後 1:00

★お弁当を持ってくると

　　　　　　館内で食べられます。
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児童館作品展
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台東区社会福祉事業団 児童館 ・ こどもクラブ運営方針

はぐくもう　豊かな心！
そだてよう　生きる力！

～元気な台東区で 育てたい　育ちたい～
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中高生企画

中高生企画

中高生企画

中高生企画

大江戸清掃隊

　台東区の児童館では、 館内での活動中または、 館外での行事のケガ ・ 事故に対して、 年間を通じて補償を受けることができる

｢スポーツ保険｣の加入をお勧めしています。 （台東区の全児童館で適用されます）

                  ■掛　　　金 ： こども （中学生以下） 800 円 / 年間　　 高校生 1850 円 / 年間

                  ■適用期間 ： 加入日～令和８年 3 月 31 日 ( 火 ) まで　　■10 月分締切 ： ３1 日 ( 金 )

令和７年度スポーツ保険について

あそび～いんぐ SP自由参加
じゆうさんか

下町こどもまつり

in リバーサイド

対象：小学生以上　もちもの：室内用のくつ、水とう　
たいしょう しょうがくせいいじょう　　　　　　　　　　　　　　　  　しつないよう　　　　 　　　　　　すい

ばしょ　　　たいとう　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　 　　かいだい　　 きょうぎじょう

おおきな体育館で思いきり身体を動かしてあそぼう！
からだおも 　うご

「ダンボール迷路」と こども自主企画「おばけやしき」

たいいくかん

２２日（水）　３時３０分～４時４０分

場所　さかもと朝顔広場（旧坂本小学校跡地暫定広場；下谷一丁目 12 番 8 号）場所　さかもと朝顔広場（旧坂本小学校跡地暫定広場：下谷一丁目 12 番 8 号）

令和７年度

じ  　 　  ど う 　 　  か ん さく　　　  ひん　　　 てん

児童館作品展
台東区児童館合同行事台東区児童館合同行事
たいとう　く　 じ　どう かん ごうどうぎょうじたいとう　く　 じ　どう かん ごうどうぎょうじ

れい　わ　　　　ねん　どれい　わ　　　　ねん　ど

台東区の８児童館で子供達が作った作品を展示します !台東区の８児童館で子供達が作った作品を展示します !

夢いっぱい！笑顔いっぱい！作品いっぱい！

※駐輪スペースに限りがございます。

   できるだけ公共交通機関をご利用ください。

※自動二輪車での来場はできません。

ゆめ え　がお さくひん

日時

主催　社会福祉法人台東区社会福祉事業団
　　    千束児童館 　 玉姫児童館  台東児童館  池之端児童館
　        松が谷児童館  今戸児童館  寿児童館 　 谷中児童館
後援    台東区教育委員会

９２２２）３０６５（   団業事祉福会社区東台　せわ合い問

１０月２５日（土）１０月２５日（土）午前１０時から午後５時午前１０時から午後５時

２６日（日）２６日（日）午前１０時から午後３時３０分午前１０時から午後３時３０分

今年は２日間
開催です！

竜泉福祉センター「いきいきてらす」
会場

６階 運動室（台東区竜泉 2-10-5）　

（最終入場　午後３時）

入場料無料
どなたでも入場できます

にゅうじょうりょう  む りょう

台東区児童館合同行事のお知らせ
たい とう   く    じ  どう かん  ごう どう ぎょう じ             　　し

10月は 「下町こどもまつり」 （5日） と 「児童館作品展」 （25 ・ 26日） があるよ！

あそびやつくりものブースで楽しんだり、 みんなのすてきな作品を見たり♪

作品展では、 みんなの力作を１１日まで募集中！くわしくはポスター ・チラシを見てね。

児童館でも毎日楽しいことがまってるよ！あそびにきてね！

たの　　　　　                                        さくひん　 み

さくひんてん　　　　　　　　　　　　　　　　　        りきさく 　   　　　　　　　　　　　　　ぼしゅうちゅう　　  　　　　　　　　　　　         　                     　　　　　　　　　　　　　　 み

じどうかん　　　　    まいにちたの

公園であそぼう

足育講座

あそび～いんぐ SP

どんどん
タイム

毎週木曜日 毎週金曜日
幼 児

タ イ ム
…とことこクラス (２～３歳児 )

…ぷちてくクラス (０歳児 )

…てくてくクラス (１歳児 )

…どんどんタイム ( 園児 )
園 児

タ イ ム
毎月１回 お気軽にご参加ください。

Google map
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中高生企画

児童館作品展

スペシャル

　おばけやしきは、子供たちが「自分たちでおばけやし
きをつくりたい！」と始めた自主企画です。子供スタッ
フは準備の計画や、テーマ決め、衣装、小物、飾り付け
を次々に作っていきました。本番当日には、９７人と
とても多くの参加者に来ていただき「めっちゃこわかっ
た」「こわいけど楽しかった」などと感想をもらい、と
ても満足そうな表情をしていました。

保護者向け行事

・ 児童館にはＡＥＤが設置されています ・ この紙面上の記事 ・ 写真などの無断転載は法律により禁止されております

場所：台東リバーサイドスポーツセンター２階第２競技場

 　　　　　　　　　したまち　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　じどうかん　　さくひんてん　　　　　　　　　　　　　　　　

　ダンボール迷路は個々に作ったコースを、年齢、学
年関係なく協力してつなげていきました。決まった形
はなく、思いついたダンボールの道を集中してつくり
あげました。
　完成すると迷路の中を何度もまわって夢中であそぶ
姿が見られました。１７２人と多くの参加者で賑わい
子供だけでなく地域の方、保護者の方にもご協力いた
だき、大人も子供も関係なくたくさんの関りが生まれ
る機会になりました。

いまどじどうかん　１０月のおすすめ！

今戸ブックタイム
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◀地域の方も協力していただき
  楽しみました

▲▶ダンボール迷路
　　　 当日の様子



自由参加

今月の行事
こんげつ ぎょうじ

今戸児童館は 『中高生タイム』 を実施しています！

（１） 実施館　 ： 今戸児童館 ・ 池之端児童館　　　（２） 対象　　 ： 中学生 ・ 高校生

（３） 利用日　 ： 月曜日～金曜日 （祝日を除く）　 （４） 利用時間 ： 午後６時～午後７時

※中高生タイムの利用には、
  保護者の許諾と申込みが
  必要です。

ストラックアウト
毎週水曜日　６時～６時５０分

対象 ： 中学生 ・ 高校生世代 場所 ： 遊戯室　　参加費 ： 無料

自由参加

　今戸児童館では、 中高生世代のための 「中高生タイム」 を行っています。 友だちとゆっくり話したり、 カード

ゲームや読書を楽しんだり、 のんびり過ごすことができます。

　ひとりで来ても、 誰かと来ても大丈夫。 「ちょっとだけ寄ってみようかな」 でも大歓迎です！放課後のリラックス

できる居場所として、 気軽に利用してください。 皆さんの来館をお待ちしています♪

“学校じゃない、 家でもない、 自分の時間”

自由参加 中高生タイム企画

８日（水）３時３０分～４時３０分

おおえど せいそうたい

対象：小学生以上 
たいしょう しょうがくせいいじょう

ばしょ

みんなで公園であそんで、つかった公園をきれいにしよう！
こうえんこうえん

たいとうクリーンアップデー
(区連携事業)

さんやぼりひろば 

※雨天時、熱中症アラート発令時は館内で行います
うてんじ　　ねっちゅうしょう　　　　　　　　はつれいじ　 　かんない　　おこな

２３日（木）４時～４時３０分

対象：園児親子以上　　場所：図書室
たいしょう えんじおやこいじょう ばしょ としょしつ

季節を感じられる本の読み聞かせをします。

読み聞かせをしてくれるこどもスタッ募集中！

くわしくは職員まで♪

きせつ よ

今戸ブックタイム
いまど

ふれあいブックデー
(区連携事業)

き

しょくいん

かん
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き

今 館童児戸 10月号

２０２５年

中高生向け活動

ＬＩＮＥ公式アカウント QR コードからのお友だち追加

LINE アプリの 「お友だち追加」→「QR コード」 から

右の QR コードを撮影してご登録ください。

ID 検索からのお友だち追加

LINE アプリの｢お友だち追加」→「ID/ 電話番号｣から

右の ID を入力しご登録ください。

LINE ID

@331upwbi

今戸児童館

毎月スマホにおたよりをお届けします！

他にも行事案内や活動の様子など

様々な情報を配信♪

友だち募集中！友だち募集中！

お友だち
登録してね♪

ほん

園児タイム　『どんどんタイム』

フラワーリースづくり

１８日（土）  １０時３０分～１１時３０分

とことこクラス （２-３才）

　 場所 ： 今戸児童館　遊戯室

 　時間 ： 毎週木曜日

  10 時 ３0 分〜11 時 ３0 分

てくてくクラス （１才）

　 場所 ： 今戸児童館　遊戯室

 　時間 ： 毎週金曜日

  11 時 15 分〜12 時 15 分

ぷちてくクラス （０才）

　 場所 ： 今戸児童館　遊戯室

 　時間 ： 毎週金曜日

  10 時 00 分〜11 時 00 分

  児童館では毎週、幼児親子向けのプログラムを行っています。

手遊びや季節の遊び、造形遊びや読み聞かせなど、楽しめる活動を行っています！

対象：３～６才の園児とその保護者　　場所：遊戯室

自由参加
じゆうさんか

申込み制
もうしこ  せい

自由参加
じゆうさんか

水曜日は

児童館に､集まろう！

夏休み　中学生のギネス世界記録™への挑戦！！

　今年の夏休み、今戸児童館でひとりの中学３年生が“世界一”に挑戦しました。児童健全育成推進財団が企画した
「ギネス世界記録からの挑戦状」に参加し、「３０秒間でフライ返しを使って洗濯ばさみを鍋に入れた最多数」という
種目に挑戦したのです。
　園児から高校生までが挑戦する中、この中学生は毎日のように児童館に通い、「もっとこうした方がいい」と職員
に相談しながら取り組み、着実に記録を伸ばしていきました。挑戦を続ける中で、全国の児童館でもさまざまな工夫
が凝らされ、記録を抜きつ抜かれつの接戦が繰り広げられました。途中で種目のルールが追加されるなど状況が
変化することもありましたが、「ルールの中で自分が見つけた方法を信じる！」と信念を貫く姿は本当にかっこよ
かったです。
　受験勉強で忙しい中、必死に努力し、勉強の合間を縫って練習に励みま
した。保護者や周囲の後押しもあり、毎日練習を積み重ねた経験は、かけ
がえのない時間だったと思います。
　予選では５９４個という記録で見事全国２位に輝き、勝ち抜いて夏休み
の最後にはオンラインで公式挑戦に臨みました。当日は全力を出し切り
予選記録を上回る７０３個という記録を達成。結果は世界２位と、惜しく
も世界一には届きませんでしたが、記憶に残る素晴らしい体験となりまし
た。今戸児童館では、「やってみたい！」という気持ちを大切にしています。
勉強や部活だけじゃない、自分の好きなこと、挑戦したいことを見つけて
それを形にできる場所が児童館です。もちろん職員も一緒に考えて、応援
します。あなたの「やってみたい！」が、未来を変えるかもしれない。 
児童館は、そんな君の一歩を、これからも全力で応援します。

１１日（土）１０時３０分～１１時３０分　

サンドブラストグラスづくり

対象：０～１８歳の子をもつ保護者　　場所：遊戯室

地域の方からお借りしたサンドブラスト機械を使い、砂の力でガラスに模様を刻みながら、

自分だけのオリジナルグラスを作るアート体験を楽しめます。

自由参加
じゆうさんか

もうしこ　せい
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親子で一緒にお花紙と紙皿をつかったリースをつくります。ゆったりと制作を楽しみましょう！

友だちと、 職員と、 みんなでストラックアウトを楽しもう！ひとりでも思いきり楽しめます。

ボールを投げてパーフェクトを目指そう！初心者も大歓迎です！

＊ひとりでも
友だちと一緒でも

ＯＫ！

1 2 3

4 5 6

7 8 9

場所：山谷掘広場

公園であそぼう＆大江戸清掃隊
こうえん

　

参加費：無料　　定員：８名　申込み：１日(水)～

幼児タイム

足育講座
いきいき台東っ子応援団 野口氏による

３日（金）　１０時３０分～１１時３０分　場所：遊戯室　

  乳児期の足にとって大切なことやくつの選び方についてのお話です。お気軽にご参加ください♪

自由参加
じゆうさんか

お花紙で

つくる

保護者向け行事

持ち物：お子さんが普段履いているくつ(ある方のみ)

※未就学児のお子様をお連れの方には、別室にて託児を行います。

ぼしゅうちゅう

( 台東リバーサイドスポーツセンターよこ )

※来館による直接申込みのみ

（１１時１５分頃から読み聞かせを行います。）

ぷちてくクラス（０才）
てくてくクラス（１才）合同


