
台東区社会福祉事業団介護職員初任者研修事業（通学） 

 
        

 

（通学形式・夜間） 

 

★☆★☆ 講 習 案 内 ★☆★☆ 

★訪問介護事業に従事しようとする者又は在宅・施設を問わず 

介護の業務に従事しようとする介護職員を養成する研修です。 

 

 

★介護技術の習得が認定され、かつ全科目履修後、修了の 

    認定を受けた方には介護職員初任者研修(厚生労働省の定める 

介護職員初任者研修)課程の修了証明書をお渡しします。 

 

主催：社会福祉法人 台東区社会福祉事業団 

 

 

 

 



募 集 案 内 

 

１．申込みできる方 

  全日程参加できる方、ただし、台東区在住または在勤する方を優先します。 

 

 

２．募集人員 ２４名（応募者多数の場合は書類選考あり） 

 

３．受講時間数 全１３０時間 

         

 

４．受講費用  ７２，０００円（受講料） 

         ６，９００円（テキスト代） いずれも税込 

        ※テキストは指定の物を購入していただきます。 

        ※台東区在住で児童福祉手当受給中の方は、受講料の一部が支給され 

         る場合があります。（申し込み前に子育て支援課にご相談ください） 

 

 

５．申込方法 

      受講を希望される方は、必要事項を記入した所定の「受講申込書」と、おも

てに返送先（申込者の住所、氏名）を書いた「官製はがき」、ご本人と確認でき

るもの（健康保険証や運転免許証等）のコピーを同封のうえ、封書にて下記担

当まで郵送もしくは持参してください。 
       

 

 

６．申込締切   ９月２３日（金）必着 
 

      申込締切後、書類選考を行い、同封していただいたはがきにて結果をお知ら

せいたします。 

 

 

７．結果発送日  

 

      選考結果の発表は、当選者および補欠者に、９/２６に通知を発送します。 

 

 

８．申込・問合せ先 

 

     〒１１０－００１１ 

     台東区三ノ輪 1－27－11 三ノ輪福祉センター３階 

     台東区社会福祉事業団 総務課 

                     ℡５６０３－２２２８ 

 

 



【日程表】 

  研修日 時 間 

時

間

数 

科目 会
場 

講 
 

義
（
演 

習
） 

１０月１３日（木） 
18：00～18：30   開講式 

台
東
区
三
ノ
輪
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階 

18：30～21：30 3 多様なサービスの理解 

１０月１４日（金） 18：30～21：30 3 介護職の仕事内容や働く現場の理解 

１０月１７日（月） 18：30～21：30 3 人権と尊厳を支える介護① 

１０月１８日（火） 18：30～21：30 3 人権と尊厳を支える介護② 

１０月２０日（木） 18：30～21：30 3 自立に向けた介護 

１０月２１日（金） 18：30～21：30 3 介護職の役割、専門性と多職種との連携、介護職の職業倫理 

１０月２４日（月） 18：30～21：30 3 介護における安全の確保とリスクマネジメント、介護職の安全 

１０月２５日（火） 18：30～21：30 3 介護保険制度 

１０月２７日（木） 18：30～21：30 3 障害者総合支援制度及びその他の制度 

１０月２８日（金） 18：30～21：30 3 医療との連携とリハビリテーション 

１０月３１日（月） 18：30～21：30 3 介護におけるコミュニケーション 

１１月 １日（火） 18：30～21：30 3 介護におけるチームコミュニケーション 

１１月 ４日（金） 18：30～21：30 3 老化に伴うこころとからだの変化と日常 

１１月 ７日（月） 18：30～21：30 3 高齢者と健康 

１１月 ８日（火） 18：30～21：30 3 認知症を取り巻く状況、医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理 

１１月１０日（木） 18：30～21：30 3 認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活、家族への支援 

１１月１１日（金） 18：30～21：30 
3 

障害の基礎的理解。障害の医学的側面、生活障害、心理・行動の特徴、

かかわり支援等の基礎的知識。家族の心理、かかわり支援の理解 

１１月１４日（月） 18：30～21：30 3 介護の基本的な考え方 

１１月１５日（火） 18：30～21：30 3 介護に関するこころのしくみの基礎的理解 

１１月１７日（木） 18：30～20：30 2 介護に関するからだのしくみの基礎的理解① 

１１月１８日（金） 18：30～20：30 2 介護に関するからだのしくみの基礎的理解② 

１１月２１日（月） 18：30～21：30 3 生活と家事① 

１１月２２日（火） 18：30～20：30 2 生活と家事② 

講 

義
（
演 

習
） 

１１月２４日（木） 18：30～20：30 2 快適な居住環境整備と介護① 

１１月２５日（金） 18：30～21：30 3 快適な居住環境整備と介護② 実習オリエンテーション 

１１月２８日（月） 18：30～21：30 3 整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護① 

１１月２９日（火） 18：30～21：30 3 整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護② 

１２月  １日（木） 18：30～21：30 3 移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護① 

１２月 ２日（金） 18：30～21：30 3 移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護② 

１２月 ５日（月） 18：30～21：30 3 食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護① 

１２月 ６日（火） 18：30～21：30 3 食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護② 

１２月 ８日（木） 18：30～21：30 3 入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護① 

１２月 ９日（金） 18：30～21：30 3 入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護② 

１２月１２日（月） 18：30～21：30 3 排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護① 

１２月１３日（火） 18：30～21：30 3 排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護② 

１２月１５日（木） 18：30～21：30 3 睡眠に関したこころとからだのしくみと自立に向けた介護① 

１２月１６日（金） 18：30～21：30 3 睡眠に関したこころとからだのしくみと自立に向けた介護② 

１月２３日（月） 18：30～20：30 2 死にゆく人に関したこころとからだのしくみと終末期介護 

１月２４日（火） 18：30～21：30 3 介護過程の基礎的理解① 

１月２６日（木） 18：30～20：30 2 介護過程の基礎的理解② 

１月２７日（金） 18：30～21：30 3 総合生活支援技術演習① 

１月３０日（月） 18：30～20：30 2 総合生活支援技術演習② 

１月３１日（火） 18：30～21：30 2 振り返り 

２月 ２日（木） 18：30～20：30 3 就業への備えと研修修了後における継続的な研修、修了試験 

 ２月１６日（木） 18：30～19：30  修了式  



台東区三ノ輪福祉センター 

台東区三ノ輪１－２７－１１ 

℡（５６０３）２２２８ 

【交通機関】 

台東区循環バス  

北めぐりん「14 三ノ輪駅（三ノ輪福祉センター前）」下車 

                      ･･･徒歩 0分 

東京メトロ 日比谷線「三ノ輪駅」下車    ･･･徒歩１分 

都営バス  草 43、草 63「三ノ輪駅」下車  ･･･徒歩２分 

      里 22、里 64「三ノ輪二丁目」下車･･･徒歩２分 

 

<施設実習> 

実 
 

習 

 

 

 

１２月９日(金)～１月２０日

（金）のうち１日間 

 

 

 

８ 

 
介護実習 

 

・特別養護老人ホーム浅草 

 

 

 

・特別養護老人ホーム三ノ輪 

各
実
習
施
設 

     

 

修 

了 

式 

２月１６日（木） 

18：30～19：30 

  

修了式 

  

台
東
区
三
ノ
輪
福

祉
セ
ン
タ
ー
２
階 

 

 

☆演習・実習では、実体験が必須となりますので、体調等ご考慮の上お申込ください。 

 

 
 

 

 

                      

 
                         


